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Das Bambi-Syndrom

Im April 1995 berichtete das in Miinster erscheinende Landwirtschaftliche Wochenblatt
von einer Malaktion in bayerischen Kindergérten, bei der die Kiihe auf den ausgegebenen Pos-
tern - nach dem Vorbild einer einschligigen Schokoladenwerbung - zu einem Drittel lila aus-
gemalt worden waren. Diese Meldung rief republikweit amiisierte bis erschreckte Reaktionen
hervor, warf sie doch ein bezeichnendes Licht auf das Verhiltnis unseres High-Tech-
Nachwuchses zur Natur. Dessen Entfremdung gegeniiber der natiirlichen Umwelt ist offenbar
schon soweit vorangeschritten, daf} selbst elementare Eindriicke von den Medien nachhaltig
tiberformt werden konnen.

Das lie} die Arbeitsgruppe "Soznat" am Fachbereich Erziehungswissenschaften der U-
niversitdt Marburg nicht ruhen. Sie wollten es genau wissen: Ist die Nachwuchs-Kuh im jugend-
lichen Weltbild wirklich lila? Im Rahmen des Projektes "Lila Q" wurde daher ein umfangreicher
Fragebogen entworfen, bei dem es u.a. auch um die Farbe von Kiihen ging, Im Herbst 1997
wurde er unter rund 2500 Jugendlichen des Ruhrgebietes und Sauerlandes verteilt. Die statisti-
sche Auswertung der Antworten ergab indes, dal gerade jede/r hundertste Befragte der Kuh die
Farbe lila zugeschrieben hatte, wobei nicht selten eine offenkundige Lust am Jux im Spiel war.

Naturverehrung

Was uns dagegen regelrecht verbliifft hat, war ein unerwarteter Hang zur Verniedlichung
der Natur. Obwohl (oder weil?) sie weniger Beriihrung als jede Vorgingergeneration mit der

! Auszug aus "Das Bambi-Syndrom - vorliufige Befunde zur jugendlichen Naturentfremdung". Erlebnis Natur
Nr.52, Marburg 1998
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Natur haben, stellt sie fiir junge Menschen offenbar einen auferordentlich hohen Wert dar. Man
will der Natur auf die Beine helfen, wo immer man kann. So landete in einer Batterie mit 15
Tatigkeiten die Vorgabe "Bidume pflanzen" mit 96% Zustimmung auf Rang 1 der Wichtigkeits-
skala, weitere Spitzenplitze wurden von "Den Wald aufrdaumen" und " Im Winter Vogel fiittern”
eingenommen. Zum Vergleich: Unter den nicht-naturbezogenen Vorgaben kommt nur "Kranke
pflegen" auf dhnliche Werte, so profane Aktivititen wie "Zur Wahl gehen" oder gar "Fernseher
reparieren” fallen dagegen weit ab (Tab.1).

Kommt also die junge Generation eher ohne Fernseher als ohne Wald aus? Angesichts
ihres iippigen Fernsehkonsums, der nach einer unserer Vorstudien den Aufenthalt in der freien
Natur stundenméBig erheblich iibertrifft, kann man daran seine Zweifel haben. Vielleicht ist das
TV-Reparieren nur deshalb nicht mehr so wichtig, weil man sich im Notfall gleich ein neues
Gerit kauft. Den Soziologen irritiert an diesen Zahlen indes weniger die suggerierte Fernsehdis-
tanz. Vielmehr sind es Zustimmungsquoten von iiber 80, ja 90%, die Verdacht erregen: Haben
wir hier vielleicht statt individueller Einstellungen lediglich 6ffentliche Moralverdikte abgefragt?

Jugendreport Natur Tab.1
NATUR ALS WERT
Ja/Nein in Prozent
¢ Eigentlich komme ich in meinem Leben auch ohne Natur aus 4/88
e Eigentlich komme ich in meinem Leben auch ohne Wald aus 7182
e Was natiirlich ist, ist gut 76175
e Welche Titigkeiten sind wichtig fiir uns alle?
— Béume pflanzen 9/ 2
— Den Wald aufrdaumen 91/ 4
— Im Winter Vogel fiittern 78710
Zum Vergleich:
— Kranke pflegen 93/ 3
— Zur Wahl gehen 43 /30
— Fernseher reparieren 271754

Als Indiz hierfiir kann die hohe Zustimmung zu der Floskel "Was natiirlich ist, ist gut"
gewertet werden. Mit ein wenig Lebenserfahrung, tiber die auch schon Kinder verfiigen sollten -
etwa durch die Bekanntschaft mit giftigen Pflanzen, bissigen und stechenden Tieren oder die
mediale Konfrontation mit Naturkatastrophen - kann man diesem Allgemeinplatz kaum zu-
stimmen. Wenn dennoch nur 5% der Befragten Zweifel daran anmelden, dann spiegelt sich hier-
in eine fast schon beéngstigende Naturgldubigkeit.

Aus dieser Sicht erscheint auch die konkrete Naturzuwendung des Nachwuchses in ei-
nem anderen Licht. Denn ob das Fiittern von Vogeln im Winter der Natur wirklich hilft, ist zu-
mindest umstritten. Das Aufrdumen des Waldes ist fiir die Natur wie die Forstwirtschaft eher
unnétig und hitte bestenfalls eine &sthetische Funktion. Das Pflanzen von Biaumen schlieBlich
ist nur notwendig, wenn man aus wirtschaftlichen Griinden auf bestimmte Holzer Wert legt, die
man dann hinterher auch emtet - eine von den Jugendlichen aber mehrheitlich abgelehnte Wald-
nutzung (s.u.). Kurz: Eigentlich hilft sich die Natur in all diesen Fillen besser selber.

Wenn die jungen Menschen ihr gleichwohl so rithrend unter die Arme greifen wollen, so
verbindet sich damit offenbar die Vorstellung von der Natur als einem drangsalierten, bedau-
ernswerten, hilflosen Wesen, durch das alle menschlichen Pflegeinstinkte herausgefordert wer-
den. Man muB fiir ihren Nachwuchs Sorge tragen (Bdume pflanzen), ihr in der Not beistehen
(Vogel fiittern) und sie hiibsch herausputzen (Wald aufrdumen). Die Natur erscheint aus dieser
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Sicht wie ein iibergrofes Bambi, das einen aus unschuldigen Augen Hilfe suchend anschaut.
Sein Kindchenschema wird offenbar der gesamten Natur iibergestiilpt.

Dieses siilliche Naturbild ist allerdings keineswegs der jungen Generation vorbehalten
oder gar anzulasten. Die Medien verbreiten es unentwegt, die Pddagogik hat sich mit ihren um-
welterzieherischen Ambitionen weitgehend darauf eingelassen, und nicht zuletzt bedienen sich
auch die Naturschiitzer der damit verbundenen Riihreffekte. In unseren Befragungsergebnissen
spiegelt sich also nur die vorherrschende offentliche Auffassung, daf3 die Natur vor allem fiir-
sorglicher Hilfe und Pflege bedarf.

Beschutzerinstinkt

Folgerichtig ist es der Naturschutz, der am meisten von der allgemeinen Verniedlichung
der Natur profitiert. Insofern wire vielleicht noch nicht einmal viel dagegen einzuwenden. Tab.2
zufolge genielen Naturschutzgebiete in der jugendlichen Werteskala hochste Prioritit, und ihren
engagierten Vertretern wird genau das zugesprochen, was sie stindig fordern: mehr EinfluB3. Es
scheint fast so, als hitte der Naturschutz zumindest demographisch die Zukunft auf seiner Seite.

Allerdings stimmen auch hier wieder die extrem hohen Zustimmungsquoten skeptisch.
Bei iiber 90% sprechen Soziologen von einem sogenannten "Ceiling-Effekt" (ceiling = engl.
Zimmerdecke) und vermuten dahinter erst einmal eine soziale Fixierung auf der einen und/oder
ein Tabu auf der anderen Seite. Im vorliegenden Fall findet dieser Verdacht in der auBerordent-
lich weitgehenden Aus-

legung des Schutzgedan- Jugendreport Natur Tab.2
kens durch die Schii- NATUII{)BEW‘?HREN

ler/innen Nahrung. roren

spiele zgr?;;lrlférivflllfgiz e Welche Tatigkeiten sind wichtig fiir uns alle? ja/nein
Frage, was der'n Wald — Naturschutzgebiete schaffen 93/2
niitzt ;)der schadet, ordnet e Was niitzt oder schadet dem Wald? niitz/schadet
die groBe Mehrheit der — Naturschutzgebiete einrichten 95/3
Befragten forstliche und |*® Die Naturschiitzer miilten viel mehr zu sa- ja/nein
jagdliche Aktivititen der gen haben 79117
Schadensseite zu. Das |® Was niitzt oder schadet dem Wald? niitz/schadet
Ernten von Holz und die — Holzfillen 19/69
Verminderung des Wild- — Die Jigerei 27158
bestandes werden als |e Der Mensch ist der grofte Feind der Natur ja/nein
abtrégliche Eingriffe in 77/12

die Natur angesehen,
obwohl aus naturschiitzerischer Perspektive im Normalfall nicht nur nichts dagegen, sondern
sogar einiges dafiir spricht. Lediglich groflichige Abholzungsaktionen, wie sie die Medien vor
allem aus anderen Erdteilen melden, sind als bedrohliche Umweltzerstérung zu klassifizieren.
Abgesehen davon, dal womdglich also auch hier wieder die Medien im Spiel sind,
scheinen junge Menschen in derlei Vorgéingen vor allem das Toten von Lebewesen zu sehen, die
ihr Mitleid bzw. ihren Beschiitzerinstinkt wachrufen. Naturschutz wird also sehr konkret, ge-
fiihlsbetont, ichbezogen gedeutet - Bambi 146t griiBen. Wie sehr es sich dabei um eine infantile
Haltung handelt, macht ihre besondere Ausprigung bei den Jiingeren deutlich: Wihrend die
Schulabgiénger Holzféllen zu 60% und die Jagd zu 40-50% fiir waldschidlich halten, liegen die
entsprechenden Quoten bei Fiinft- bis Siebtklésslern in der Gré3enordnung von 70% bei zusitz-
lich befragten Viertklédsslern sogar um die 80%.
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Feindbild Mensch

Auch bei den Alteren verlieren sich derart iiberzogene Deutungen keineswegs. Dahinter
steht offenbar mehr als nur ein kindliches Mitgefiithl. Womoglich ist es bereits der menschliche
Natureingriff als solcher, der eine negative Wertung provoziert. Hierfiir spricht die erstaunlich
grofe Zustimmung zur Feststellung "Der Mensch ist der grofite Feind der Natur". Nicht weniger
als drei Viertel der Jugendlichen bekennen sich zu einer derart anti-humanen Sichtweise, in der
gymnasialen Oberstufe sind es sogar neun Zehntel.

Damit verbindet sich zweierlei: Zum einen erscheinen Mensch und Natur in dieser Sicht
vollkommen getrennt, sie stehen, obwohl Teil derselben Evolution, einander gegeniiber. Diese
Konfrontation verleugnet die eigene Naturhaftigkeit und damit die Grundlagen der menschli-
chen Existenz. Offenbar fiihlen sich junge Menschen heutzutage bereits derart sicher in ihre
Kunstwelten eingebettet, dal das BewuBtsein der Abhingigkeit von der Natur weitgehend verlo-
ren gegangen ist.

Zum anderen hat die Konfrontation feindlichen Charakter. Dabei ist allerdings die Op-
ferrolle gegeniiber der iiberkommenen Sichtweise radikal vertauscht. Nicht mehr die Natur be-
droht den Menschen, wie es in der Gattungsgeschichte die ldngste Zeit der Fall war und auch
heute noch als Rechtfertigung fiir technische GroBprojekte fungiert. Auch die kolossalen Ver-
nichtungsprozesse innerhalb der Natur werden kaum wahrgenommen. Vielmehr geht aus ju-
gendlicher Sicht die Bedrohung ausschlielich vom Menschen aus. Die Einschitzung des
Mensch-Naturverhéltnisses ist also von einem Extrem in das andere umgeschlagen. Hieraus
spricht eine Allmachtsphantasie, wie sie nur durch die Allgegenwart der modernen Technik
vermittelt sein kann. Man fiihlt sich der Natur haushoch iiberlegen, weil alle Gefahren gebannt
zu sein scheinen.

Beides zusammen, die Verdridngung unserer existenziellen Abhingigkeit von der Natur
und die groflenfantastischen Allméchtigkeitsvorstellungen ihr gegeniiber, fiihrt dazu, da3 jeder
menschliche Eingriff in die natiirliche Umwelt als unnétig und folglich mehr oder weniger
schuldhaft erlebt wird. Hieraus erklért sich die infantilisierende Helferpose gegeniiber der Natur
ebenso wie die Tabuisierung jeglicher Kritik an einem wie auch immer verstandenen Natur-
schutz. Die scheinbar so beruhigenden 90%-Quoten aus Tab.2 haben daher durchaus ambivalen-
ten Charakter, zumal es sich dabei nicht nur um abstrakte Deklarationen handelt.

Moralische Selbstaussperrung

Zu den Konsequenzen der Totalisierung des Naturschutzes gehort es, dal junge Men-
schen ihr eigenes Eindringen in die Natur in hohem Mal3e als schuldhaft erleben. Das machen
die Antwortquoten auf die Nutzen-Schaden-Fragen besonders deutlich (Tab.3). Schon daf} fast
80% der jungen Menschen Verbotsschilder im Wald fiir niitzlich halten, 143t sich kaum noch mit
herkdmmlichen Vorstellungen von Jugendlichkeit vereinbaren - ein Nachwuchs, der biirokrati-
sche Einschrinkungen seiner Bewegungsfreiheit freiwillig gutheif3t?

Und dann kommt es Schlag auf Schlag: Alles, was junge Menschen in der freien Natur
klassischerweise gerne machen, erhilt mehrheitlich den Stempel des Schidlichen: Lagerfeuer
und Grillen, quer durch den Wald Laufen und drauflen Zelten. Gymnasiasten zeigen sich in die-
ser Hinsicht besonders rigide: Zelten und Querwaldeinlaufen ist bei IThnen zu mehr als der Half-
te, in der Oberstufe sogar zu zwei Drittel bis drei Viertel verpont.

Dabei ist es durchaus nicht so, da3 die moderne Jugend eine Aversion gegen derartige
naturnahe Aktivititen hitte. DrauBen Ubernachten und Feiern gehort ebenso zu den favorisierten
Freizeittitigkeiten wie in gemeinsamem Spiel oder allein durch den Wald zu streifen (Tab.3). In
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besonderem Mal3e sind hierfiir sogar gerade die zu haben, die solches fiir hochgradig schédlich
halten: Altere Gymnasiasten. Thre diesbeziiglichen Neigungen liegen teilweise um 10% iiber
dem Durchschnitt, durch den Wald streifen sie sogar zu iiber 20% lieber als ihre Mitschii-
ler/innen.

Insgesamt gehen 60% der Befragten "hiufiger" quer durch den Wald, unter Landkindern
wie Gymnasiasten sogar noch mehr. Dies konnen sie jedoch nach Ausweis ihres eigenen Ver-
diktes nur mit schlechtem Gewissen tun. In welch erschreckendem Mafle sie ihre eigene Nei-
gung tatsichlich fiir verwerflich halten, dokumentieren die letzten Zeilen von Tab.3: Knapp die
Hilfte der Schuljugend plédiert dafiir, zur Verhinderung solcher Untaten das Verlassen der We-
ge zu verbieten, ein Drittel will gleich ganze Wilder fiir Besucher sperren.

Eine derartige Haltung mag die Ausgrenzungsanhinger unter den Naturschiitzern freuen,
Besonnenere konnen jedoch nur erschrecken. Ganz offenbar ist die junge Generation drauf und
dran, sich (zumindest mental) selbst aus der Natur auszusperren. Obwohl sie durchaus noch Nei-
gung dazu verspiirt, verbietet sie sich aus einer liberzogenen Fiirsorgehaltung heraus den hautna-
hen Umgang mit der Natur. Und wenn junge Menschen doch einmal iiber die Stringe schlagen

schlagen und das tun, was

ihnen die deutschen Natur- | Jugendreport Natur Tab.3
schutz- und Forstgesetze aus Jugendreport Natur
gutem Grund ausdriicklich DISTANZ ZUR NATUR
erlauben, geschieht das mit Prozent
dem Gefiihl, etwas Unzulssi- -
ges zu unternehmen, sich mit- | ® Was niitzt oder schadet dem Wald? niitz/schadet
schuldig an der Naturzersto- — Verbotsschilder 79/6
rung zu machen. — Lagerfeuer 8177
— Grillplétze 18/61
— Quer durch den Wald laufen 11/48
Das Bambi-Syndrom — Zelten 15,43
_ o ® Das mache ich gern ja/nein
Die Infantll‘lslerung — TIm Freien Zelten 38/ 6
der Natur, der Bambi-Effekt, _ Im Freien iibernachten 69 /20
hat alsp durchaus fatal‘e'l?ol— — Ym Griinen Feiern 41/8
gen. Nicht mehr nur Zivilisa- . .
> ) . — Auf einem Rastplatz grillen 56/29
tion und Technik, sondern die .. . .
. . — Bei einer Schnitzeljagd mitmachen
jungen Menschen selber trei- . i 56/27
. o . — Allein durch den Wald streifen
ben mittlerweile ihre eigene R - 53/33
Naturentfremdung voran. |° Welche Titigkeiten iibst Du héufiger aus?
Dabei 14Bt sich das Bambi- — Quer durch den Wald gehen ja 60
Gleichnis sogar noch auswei- |® Es miifite noch viel mehr Wald fiir Besu- ja/nein
ten: Darf man ein scheinbar cher gesperrt sein 45 /28
verlorenes Kitz nicht anfas- |e Es miite verboten sein, quer durch den
sen, so muf3 man auch von der Wald zu gehen 35/48

armen Natur moglichst die
Hinde lassen. Aus dem Bambi-Effekt wird ein ganzes Syndrom: Kindliche Verniedlichung der
Natur, moralische Uberhchung des Schutz- und Pflegeanspruchs auf der Basis technischer All-
machtsfantasien, Beriihrungsverbote entgegen den eigenen Bediirfnissen und Schuldgefiihle,
wenn man ihnen doch nachgeht.

Wie aber soll jemand, der die Natur nur mit schlechtem Gewissen betritt, ein angemes-
senes Verhiltnis zu ihr entwickeln? Wie kann die zukiinftige Generation lernen, besser mit ihr
umzugehen, wenn sie sich schon im Kindesalter daraus zuriickzieht? Reicht es, wenn man alles
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dem professionellen Naturschutz iiberlaft, der es schon richten wird? Wer aber steht den aktiven
Naturschiitzern zur Seite, wenn sie die Restnatur gegen wirkliche GroBzerstorer wie Energie-
und Bauindustrie, Intensivlandwirtschaft und Verkehrsplanung zu verteidigen versucht? Wohl
kaum jene, die sie in moralischer Selbstreglementierung noch gar nicht richtig kennengelernt
haben.

Bereits 1996 hat das Bundesamt fiir Naturschutz in einem internen Positionspapier war-
nend darauf hingewiesen, "daB} eine Naturschutzpolitik, die iiberwiegend restriktive Schutzkon-
zeptionen vertritt, mit massiven Akzeptanzproblemen zu kidmpfen hat." Diesen Problemen kon-
ne man nur entgegenwirken, indem man den "Wert einer erlebnis- und artenreichen Natur einer
breiten Bevolkerung bewulit“ mache, etwa durch die ,,Sensibilisierung hinsichtlich sinnlicher
Wahrnehmung* oder durch die Priisentation "der Landschaft als Erlebnis- und Erholungsraum*®.
In der Tat legt das hier konstatierte Bambi-Syndrom eine Umkehr der herrschenden Natur-
schutzstrategie dringend nahe.

SchlieBlich diirfte die moralisierende Infantilisierung der Natur nicht zuletzt auch Ergeb-
nis einer allzu barmenden Naturschutzpiddagogik sein, die nicht nur die duf3ere, sondern letztlich
auch die innere Emigration der Bevolkerung aus der natiirlichen Umwelt beschleunigt. Das
"Feindbild Mensch" ist in seiner iiberstilisierten Verallgemeinerung wohl vor allem eine Erfin-
dung der Umweltverbinde. Wenn am Ende die Naturerfahrung der Jugend nur noch aus den
Medien oder den Katalogen der Reiseunternehmer stammt, Bambi sich also tatséchlich auf eine
Disney-Kreation reduziert, mag mancher sich vielleicht am Ziel sehen. Er sollte sich dann nicht
wundern, wenn Landschaft und Natur von den kommenden Generationen nur noch als Kulisse
wahrgenommen werden, mit der man auch entsprechend verfihrt.

Sollten weitere Daten die These vom Bambi-Syndrom untermauern, so werden vor al-
lem Piddagogen und Naturschiitzer iiber vieles neu nachdenken miissen. Das gilt um so mehr, als
die Neigung zur Verniedlichung gerade bei den zukiinftigen Trendsettern (Gymnasiasten, Stadt-
kindern, Médchen) besonders ausgeprigt zu sein scheint und nach Ausweis einer ergidnzenden
Vorher-Nachher-Studie durch pddagogisch inszenierte Naturerlebnisse womdoglich gar verstérkt
wird.

Eine zukunftstrichtige Frage betrifft die teilweise betrdchtlichen Altersdifferenzen in der
statistischen Antwortquoten, von denen sich grundsitzlich nicht entscheiden 14t, ob sie einen
jugendlichen Entwicklungs- oder einen allgemeinen Zeitgeisteffekt wiedergeben: Schleifen sich
die teilweise auffilligen Besonderheiten der jiingsten Alterskohorte mit dem Alterwerden noch
ab oder kiindigen sie das Heraufziehen gravierender Verdnderungen des postindustriellen Natur-
verhiltnisses an? Eine fiir das Jahr 2000 geplante Nachfolgestudie soll hieriiber Auskunft geben.

2 Siehe Hans-Jiirgen Schemel (Hg.): Naturerfahrungsrdume - ein humanokologischer Ansatz zur Sicherung
von naturnaher Erholung in Stadt und Landschaft. Bonn 1998 (im Druck).



